
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aforo limitado: 80 personas 
 

ESPECTÁCULOS 
 
 
 

Viernes 23 de noviembre a las 18:00 horas 
Actuación de la Coral Al Alba 
 

Viernes 30 de noviembre a las 18:00 horas 
“Muestra  de investigación teatral”, Grupo Misceláneo de Creadores. 
 
 
 

ESPECTÁCULOS INFANTILES 
 
 
 

Miércoles 14 de noviembre a las 10:30 horas 
“La maleta viajera", Compañía Ditirambo. 
 

Miércoles 21 de noviembre a las 10:30 horas 
“Se buscan Magos”,  Compañía Fantasma Teatro. 
 
 

CONFERENCIAS 
 

Martes 6 de noviembre a las 19:30 horas 
“La problemática laboral después de los 50”, charla-coloquio ofrecida por 
la Asociación AMPEM.  
 

Lunes 12 de noviembre a las 19:30 horas 
“la Salud en casa”, por María Vela. 

 
 

 
 

 
CINEFORUM ANIMACIÓN MUSICAL 
 

Jueves 29 de noviembre a las 18:00 horas Lunes 5 de noviembre de 17:30 a 19:00 horas  
Requiere inscripción previa en Biblioteca. Requiere inscripción previa en Biblioteca.  
 

 
BIBLIOTECA 
 

Ven a vernos y descubrirás que aquí puedes: curiosear, ojear, tocar y leer infinitas historias, enterarte de lo que pasa en el mundo 

por la Prensa y las Revistas... 
 

Puedes venir solo y también con tus hijos. ¡Ah! Y llevarte a casa los que más te gusten. Tenemos de todo: libros de animales, 

cocina, deportes, disfraces, novelas... 
 

 
TALLERES  

 

Gimnasia de mantenimiento, Aerodance, Pilates, Yoga, Danza infantil, Bailes de salón, Bailes ritmos latinos, Batuka, 

Gap y step, Cerámica, Inglés, Automaquillaje, Tai chi, Grandes museos, Conocer Madrid, Manualidades, Bolillos, 

Historia del arte, Guitarra, Danza del vientre, Corte y confección, Informática, Pintura adultos, Pintura infantil, 

Fotografía digital, Restauración de muebles, Técnicas de memoria, Teatro, Flamenco, Danza moderna, Stretching y 

relajación. 



 

 

 

 

 

 

 

Aforo limitado: 363 personas 
 

ESPECTÁCULOS 
 

 

Viernes  16 de noviembre a las 19:00 horas 
Actuación de la Asociación Castiza de Rompe y Rasga. 
   
 
 

¡MADRID ACTIVA 2012! PROGRAMACIÓN CULTURAL EN LOS 
DISTRITOS. ÁREA DE GOBIERNO DE LAS ARTES 
 

 

TEATRO 
Domingo 18 de noviembre a las 18:00 horas 
“Mein Kapital”, Compañía de Teatro del Astillero. 
 

DANZA 
Sábado 24 de noviembre a las 19:30 horas 
“Girasol Flamenco”, Pepa Sanz & José Merino. 

MÚSICA 
Viernes  30 de noviembre a las 19:00 horas 
“Delikatessen Haus”, por Marcela Paoli. Espectáculo teatral musical 

 
 

DOMINGOS DEL POZO 
 

 

25 de noviembre a las 12:00 horas 
“Jugando, jugando”, Compañía Payasos Patosos. 
 

 
BAILE SALA DE ESTUDIOS  
 
 

Sábados de 16:30 a 19:30 horas Martes a Viernes, de 15:00  a 18:00 horas.  

Baile para mayores con  el  Maestro Trigo. Sábados y domingos, de 10:00 a 13:00 horas 
 
 

BIBLIOTECA – NUEVOS TALLERES CUENTACUENTOS EN LA BI BLIOTECA 
 
 

Lunes: Tertulia filosófica.  Martes: Tertulia inglés Lunes 26 de noviembre a las 18:00 a 19:00 horas 
Miércoles: Poesía y club de lectura “La guerra de los Magos” por Alejandra Venturini.  
Jueves:  Cómic. Viernes: Escritura 

   

XXVI SEMANA DE LOS MAYORES DÍA DE LOS DERECHOS DE L A INFANCIA  
 
 

Inauguración lunes 19 de noviembre a las 17:30 horas Martes 20 de noviembre a las 17:30 horas  

“Calle Alcalá” por Mayores con Arte. “Celebración del Día de los Derechos de la Infancia” 
Clausura viernes 23 de noviembre a las 18:00 horas  Coordinadora Infantil y Juvenil de Tiempo Libre de Vallecas 

Festival de Bailes Intercentros de Mayores del Distrito. 

 

SALA DE EXPOSICIONES  
 
 

Del 2 al 30 de noviembre  

Francisco Javier Arranz presenta el Proyecto Expositivo “Líneas Paralelas”. 
  

BIBLIOTECA . 
 

Películas de adultos e infantiles, tu música preferida, acceso a Internet y las últimas novelas de los autores preferidos. Todo esto 

está  a tu disposición en nuestra/ VUESTRA BIBLIOTECA. 

Si eres estudiante, encontrarás el apoyo a las materias del curso en libros y audiovisuales, en revistas y diarios. 

Y si solamente quieres estar al día en noticias y opinión, también tenemos la prensa más variada. Estamos ABIERTOS DE 8:30 

A 21:00 HORAS, de lunes a viernes. 
 

TALLERES  
 

Tonificación y estiramientos, Aerodance (adultos, juvenil e infantil), Danza del vientre, Bailes de salón, Movimiento y step, 

Yoga, Dibujo y pintura (adultos e infantil), Judo (adultos e infantil), Pilates, Bailes bollywood, Guitarra. 



 

 

 

 

 

 

 

    

Aforo limitado: 260 personas 

ESPECTÁCULOS 
 

Viernes 2 de noviembre a las 19:00 horas 
“Hamlet está dormido”, Compañía Teatral Antonio Travieso. 
 

Miércoles 7 de noviembre a las 19:00 horas 
“Lluvia de estrellas”, Asociación Mayores con Arte.  

Miércoles 14 de  noviembre a las 19:00 horas 
“La Real Gana” y “El Jornal de los Pobres”, Grupo de Teatro Candilejas de Oro. 
Jueves 22 de noviembre a las 19:00 horas 
“Espectáculo Típico Madrileño y de Valses”, Asociación Los Chulapos del Puente de 
Vallecas. 

Miércoles 28 de noviembre a las 19:00 horas 
“Asesinas Anónimas”, Asociación Cultural Artes Escénicas.  
 

 
 

ESPECTÁCULOS INFANTILES 
 
 

Viernes 16 de noviembre a las 18:00 horas 
“Los RJJ atacan la Tierra”, Compañía Animadores y Payasos. 

Viernes 23 de noviembre a las 18:00 horas 
“Los Mayores también cuentan”, Ayuntamiento de Madrid. 

 
ENSAYOS DE TEATRO INFANTIL (2ª Edición) 
 

Ensayo de teatro gratuito para niños de 6 a 12 años 
Todos los jueves (salvo festivos) a partir del 18 de octubre de 18:00 a 19:30 horas. Inscripciones y director: Virgilio Blanco. 
 

 
 

VISITA CULTURAL                 SALA DE ESTUDIO 
 

Jueves  22 de noviembre a las 10:30 horas                   De lunes a viernes de 8:30 a 21:30 horas 
Visita al “MUSEO TAURINO”                   Sábados de 9:30 a 13:30 horas. 
en calle Alcalá 237.         Sábados tarde, domingos y festivos cerrado. 

Inscripciones en el Centro Cultural a partir 2 de noviembre. 
 

EXPOSICIONES 
 

Del 15 al 29 de noviembre 
Exposición de Creaciones Artísticas, por Paulina Díez Sánchez y Carmen Cecilia Sánchez Díez. 

De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00 horas. Sábados de 9:30 a 13:30 horas. 

Sábados tarde, domingos y festivos cerrado. 
 
 

TALLERES 
 
Tonificación y estiramientos, Gimnasia de mantenimiento, Método pilates, Aerodance adultos e  infantil, Ritmo y movimiento 

aeróbico, Movimiento y step, Bailes de salón (iniciación y avanzado), Danza bollywood, Danza española, Danza del vientre 

(iniciación y avanzada), Defensa personal, Yoga, Taichi (iniciación y avanzado), Técnica correctora antiestrés, Dibujo y pintura 

infantil y  adultos, Bolillos, Manualidades, Patchwork y Macramé, Inglés adulto (inicial y avanzado), Inglés infantil, Conocer 

Madrid, Informática (iniciación y avanzada), Internet y correo electrónico, Fotografía digital (iniciación y avanzado), Pintura, 

Francés y Guitarra infantil. 
 

 

AGENCIA PARA EL EMPLEO  
 

Lunes a jueves de 8:30 a 18:00 horas, viernes de 8:30 a 14:00 horas. 
Aula 8 (3ª planta) Teléfono 91 477  96  64 - Orientación laboral, intermediación laboral y autoempleo: cita previa.  
Actualización de currículum vitae: de 9:00 a 11:30 horas.  
También información a través de Teléfono 010 y www.madrid.es 

 



 

 

 

 

 

 
 

TALLERES 
 

Tonificación y estiramiento, Gimnasia método pilates, Aerodance, Bailes de 

salón (iniciación), Bailes de salón (alumnos 2º año), Capoeira, Danza 

moderna, Danza española, Danza del vientre, Yoga, Tai chi, Masaje shiatsu, 

Iniciación a los masajes corporales, Automaquillaje, Fotografía, Fotografía 

digital, Cerámica, Dibujo y pintura, Pintura infantil, Tapices y telares, Corte y 

confección, Bolillos, mantillas y labores, Manualidades, Reflexología podal, 

Restauración de muebles, Talla en madera, Guitarra, Inglés (iniciación), 

Inglés (alumnos 2º año), Bisutería, Historia del arte, Conocer Madrid, 

Informática (iniciación), Informática (nivel II). 
 

SALA DE ESTUDIOS 
 

Jueves y viernes de 13:30 a 17:00 horas 
 

FOTOGRAFÍA 
 

(Tres horas de clase semanales). Nivel: Iniciación /Avanzado. 

Fotografía digital, Fotografía analógica. 
 

CERÁMICA 
 

(Tres horas de clase semanales). Martes de 18:00 a 21:00 horas. Miércoles de 

17:00 a 20:00 horas (nivel II). Sábados de 10:30 a 13:30 horas. 
 

INICIACIÓN A LOS MASAJES CORPORALES 
 

Miércoles de 15:00 a 17:00 horas (Nivel I). 
 

INFORMÁTICA 
 

Windows XP, Internet, Excel XP, Access XP, Word XP, Repaso general - 

Bricolaje informático. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 PROGRAMA DE OCIO SALUDABLE EN EL FIN DE SEMANA 
 
 

LA TARDE MÁS JÓVEN  
 

Sábados 17 y 24 de noviembre de 16:30 a 21:30 horas 
Sala de internautas, video consolas, zona de juegos, talleres, concursos, deportes, etc. Dirigido a jóvenes de 12 y 18 años. 
 
 

PRESTAMO DE MATERIAL DE MONTAÑA  INFORMACIÓN JUVENI L 
 

Miércoles y viernes de 17:00 a 19:00 horas       OFICINA DE INFORMACIÓN JUVENIL ZONA 6 
Piolets, crampones, cascos, arneses... Lunes y Miércoles de 16:30 a 19:30 horas  
 Martes y Jueves de 10:00 a 14:00 horas 
 Av. Mediterráneo esq. c/ Zazuar, 3. Teléfono 91 301 34 57 

VISITA GUIADA - gratuita 
DE LA CASA DE CAMPO A MADRID RÍO    
 

Viernes 16 de noviembre de 2012 a las 10:00 horas  
Inscripciones e información en el Centro Sociocultural Aula de Aire Libre, a partir del 5 de noviembre.  
 

La Casa de Campo y los recursos hídricos, el agua y sus infraestructuras históricas y actuales. La Casa de Campo como 
sitio Real. Madrid Río. 
  



 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BIBLIOTECAS INSTALACIONES DEPORTIVAS 
 
 

Biblioteca Municipal Portazgo Polideportivo Puente de Vallecas 
C/ Risco de Peloche 14 - Teléfono: 91 757 03 23  Payaso Fofó, 7 - Teléfono: 91 478 14 92 

Biblioteca Municipal Pozo del Tío Raimundo  Polideportivo Entrevías 
Avenida de las Glorietas 19-21 - Teléfono: 91 507 07 34 Ronda del Sur, 4 - Teléfono: 91 785 42 14 

Biblioteca Municipal Puente de Vallecas  Polideportivo Palomeras 
C/ Puerto de Monasterio 1 - Teléfono: 91 588 60 51  C/ Tranvía de Arganda, s/n - Teléfono: 91 777 49 01 

 Polideportivo Alberto García 
 C/ Reguera de Tomateros, s/n - Teléfono: 91 785 47 51 

LINEA MADRID 
 
 

Oficina de Atención al Ciudadano    Oficina de Atención al Ciudadano Numancia 
Distrito de Puente de Vallecas – Avenida Albufera, 42  C/ Monte Olivetti, 14 

28038 Madrid - Teléfono: 91 588 73 00 / 52   28038-Madrid – Teléfono  

 

Horario: de lunes a jueves de 9:00 a 17:00 horas y viernes de 9:00 a 14:00 horas 
En agosto de lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas 

 
DIRECCIÓN GENERAL DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.  ÁR EA DE GOBIERNO DE FAMILIA Y SERVICIOS 
SOCIALES 
 

Agentes de Igualdad en la Junta de Distrito de Puente de Vallecas. 
Servicio de información especializada en igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres: orientación a mujeres sobre el 

acceso a recursos, participación en talleres y  actividades. 

Organización de talleres de coeducación y actividades de sensibilización en igualdad de oportunidades para la infancia, la 

adolescencia y juventud. 

Orientación en género a organizaciones y agentes sociales. 

Casa del Bulevar - Peña Gorbea 22 2º - Teléfono: 91 757 05 26/ 91 477 93 82  

hernandezlma@munimadrid.es  /  martinezpmro@munimadrid.es 
 


