Estimadas familias,

Todxs conocemos los riesgos a los que se enfrentan nuestros hijos e hijas en el entorno donde
se desarrollan y conviven: ocio responsable, violencia, drogas, habitos saludables, uso de las
tecnologias de la informacidn y de la comunicacion, etc.

Afrontar estos problemas con éxito, por parte de los menores, dependerd tanto de factores
individuales, como de factores de su entorno mas inmediato, como es la familia, en la cual van
a adquirir sus valores, creencias, ideas, etc., y de otros entornos como son el centro escolar o
la comunidad.

Nuestra AMPA, consciente de esta problematica, organiza, en colaboracién con la Asociacién
ADES (Asociacion de Técnicos para el desarrollo de Programas Sociales), financiado por la
Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, el Curso de Formacion: “La
Prevencion de las Drogodependencias dirigida al ambito familiar” desde un punto de vista
amplio y basicamente orientado a la capacitacion de las familias para resolver los problemas
cotidianos potenciando los recursos personales de los mds jévenes, ofreciendo pautas
concretas de actuacidn para lograr un clima favorable y facilitar la comunicacidn con nuestros
hijos e hijas.

El curso consta de 13 sesiones gratuitas en horario de 16.45 a 18.00 h los lunes a partir del
lunes 25 de febrero, dirigido a todas las familias del colegio, socias o no de la AMPA. Para
poder impartirlo es necesario contar con el compromiso para la realizacién total del Programa
de un grupo de 25 personas. Si no sale este nimero, el curso no podrd desarrollarse.

Desde hoy y hasta el viernes 1 de febrero podéis inscribiros en la ventanilla de la AMPA, a
través del correo electrénico info@ampajuangris.org o rellenando el formulario de contacto
del blog facilitdndonos nombre, apellidos, correo electrénico, teléfono v edad de vuestrxs

hijxs.

Para facilitar vuestra asistencia a este curso contaremos con servicio de guarderia, en el que
habrd que inscribirse previamente (ya se indicard cdmo mas adelante) y por un coste simbdlico
de 2€ por nifio/a.

Os animamos a participar.

AMPA Juan Gris
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